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FIZYKA NARZAD()W: OPTYKA

1. Cel
Zbadanie ostro$ci wzroku osobno dla oka lewego i prawego. Sprawdzenie czucia barw oraz
okreslenie pola widzenia.

2. Przebieg pomiaréw
Al. Badanie ostro$ci wzroku. Test kreskowy.

Uwaga: pomiary nalezy wykona¢ w odlegtosci H > 2 metry. Osobno dla oka lewego i prawego.

1.  Nalezy odczyta¢ najwiekszg odlegtos¢ H osoby badanej od testu kreskowego, przy ktorej
czarne oraz biale kreski w danym polu nie zlewajg si¢ w szary prostokat, lecz sg rozroznialne.

2.  Pomiar wykona¢ dla co najmniej sze$ciu dowolnych pol kreskowych.

Zapisa¢ za kazdym razem numer pola oraz odlegtos¢ H od tablicy.

4. Dla kazdego badanego pola kreskowego nalezy obliczy¢é wartos¢ kata najmniejszego
widzenia a, przyjmujac, ze dla matych katéw a spetniona jest zaleznosé:
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gdzie X, to odlegtos¢ pomigdzy sasiednimi kreskami jednego koloru w poszczeg6inych polach testu
kreskowego, zamieszczone w tab.1.

Tab.1. Odlegtosci X pomiedzy sgsiednimi kreskami jednego koloru w poszczegolnych polach testu
kreskowego.

Numer pola 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Odlegtos¢ X [mm] |0,84 1,26 |1,69 |2,12 |254 |30 |34 |42 |49 |64 |84 [128

5. Obliczy¢ $rednig warto$¢ kata najmniejszego widzenia. oy Wynik wyrazi¢ w minutach
katowych.

6.  Znajac wartos¢ kata najmniejszej rozdzielczosci o swojego wzroku, obliczy¢ parametr zwany
w praktyce okulistycznej ostro$cig wzroku, oznaczany symbolem V (Visus). Jego wartos¢ w
przyblizeniu dana jest rownaniem: ,
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7. Okresli¢ jakie czynniki mogg mie¢ wplyw na doktadno$¢ przeprowadzenia doswiadczenia
oraz wiarygodno$¢ uzyskanych wynikow.

A2. Badanie ostro$ci wzroku. Tablica Snellena.

Uwaga: aby unikna¢ autosugestii, nalezy poprosi¢ druga osobg 0 wskazywanie liter do czytania.

=

Stojac w odlegtosci 5 metrow od tablicy literowej sprawdzi¢ lewe oraz prawe oko.

2.  Zapisa¢ cyfre stojaca z prawej strony odpowiedniego rzgdu. Najmniejszy rzad, jaki mozna
prawidtowo przeczyta¢ wskazuje na ostros¢ wzroku w danym oku.

3. Okresli¢ jakie czynniki mogg mie¢ wptyw na dokladno$¢ przeprowadzenia doswiadczenia
oraz wiarygodnos$¢ uzyskanych wynikow.

4.  Porowna¢ wartosci V obliczone na podstawie pomiarow z testu kreskowego oraz odczytane z

tablicy Snellena.
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Tab.2. Podziat ostrosci wzroku.

Podzial ostrosci wzroku Ostros¢ wzroku V
wzrok normalny 1,0
wzrok prawie normalny 09-04
stabowzrocznos¢ lekka 0,3-0,1
stabowzroczno$¢ umiarkowana 0,09 - 0,06
stabowzrocznos¢ gleboka 0,05- 0,02
Slepota catkowita 0,01-0,00

B. Badanie czucia barw. Tablice Ishihary

Uwaga: Badanie przeprowadza si¢ przy dobrym os$wietleniu. Jesli to konieczne, nalezy zatozy¢
odpowiednie okulary.

1.  Z odleglosci ,,do czytania” nalezy odczyta¢ i zanotowac liczbe, lub kolor linii przedstawione
na poszczegdblnych tablicach.

C. Badanie pola widzenia

Uwaga: Osoba badana siada przy aparacie zwanym polomierzem, opiera brod¢ i czoto na

podstawce (mozna dopasowaé pokrettem pod podstawka jej wysokosé, tak aby badany siedziat

wygodnie). Przez caly czas badania nalezy okiem badanym patrze¢ w §wigcacy punkt na Srodku

ekranu (oko badanego musi znajdowac si¢, w obszarze kamery 8 (rys.2), inaczej badanie zostaje

przerwane). W momencie pojawienia si¢ w polu widzenia §wietlnego punktu, informuje o tym za

pomoca rgcznego przycisku.
1

2 = pola obowiazkowe
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Rys.1. Ekran startowy programu Medmont Studio.



BIOFIZYKA Cwiczenie nr 3

[Bind Spot v | [ Auto Blindspot

| Multiple Targets Relax Video Tolerance

Time 0 Min 0 Sec

Strategy Fast Threshold

Rys.1. Ekran badania programu Medmont Studio.

1. Po uruchomieniu programu Medmont Studio, za pomocg ikony 1 New nalezy wybrac
nowego pacjenta, uzupeli¢ pola obowigzkowe: Imig¢, Nazwisko, rok urodzenia, ple¢ i
zatwierdzi¢ klikajac Save.

Uruchomic test za pomoca ikony 2 Perimetry Exam.

Z listy 2 wybrac¢ typ badania: Central Test.

Za pomocg ikony 3 Eye wybra¢ badane oko.

Za pomoca ikony 4 Start uruchomic test.

Po skoniczonym badaniu, za pomoca ikony 7 Analyse nalezy sprawdzi¢ wynik badania i
zapisa¢ potrzebne dane w sprawozdaniu.

Za pomoca ikony 6 Save nalezy zapisa¢ badanie.

Za pomocg ikony 1 New wybra¢ nowy test.

Powtorzy¢ punkty 3 — 6 dla drugiego oka.

Na podstawie uzyskanych wynikéw, wskaza¢ ewentualne ubytki w polu widzenia.

Okresli¢ jakie czynniki moga mie¢ wptyw na dokladno$¢ przeprowadzenia doswiadczenia
oraz wiarygodno$¢ uzyskanych wynikow (niepewnosci pomiarowe).
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